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Alpenuberquerung
von Garmisch-Partenkirchen bis Sterzing

Reisetermine:

September 2026 bis Oktober 2027
7 Tage / 6 Nachte
schon ab € 1.111,-

p.P. im Doppelzimmer
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Reiseinformationen ‘

Beim Wandern sagt man "Du"

Ihr habt Lust auf einen unvergesslichen Abenteuer-Wanderurlaub, der in Garmisch beginnt? Ihr
mochtet herausfordernde Gipfel erklimmen, groRartige Panoramen genieBen und zu FuR Uber die
Alpen wandern? Dann erfillt euch euren Traum! Unsere Alpeniliberquerung startet in Garmisch-
Partenkirchen und fihrt euch bis nach Sterzing in Sidtirol. Auf der Tour entdeckt ihr die Alpen und
wandert auf traumhaften Wanderwegen entlang der alten Schmugglerpfade von Nord nach Sid. Mit
einem erfahrenen Bergwanderfiihrer an eurer Seite werdet ihr optimal vorbereitet, um die
beeindruckende Bergwelt zu erkunden und unvergessliche Gipfelmomente zu erleben. Erfiillt euch den
Traum eines Abenteuer-Wanderurlaubs in den Alpen und schafft Erinnerungen fiir die Ewigkeit!

Reiseverlauf:

Voriibernachtung im Berghotel Hammersbach in Garmisch-Partenkirchen bei Buchung von 7
Nachten.

Erster Wandertag (= Anreisetag bei Buchung von 6 Nachten): Garmisch-Partenkirchen — Mittenwald
— Axamer Lizum, Start: 08:45 Uhr

Los geht’s um 08:45 am Treffpunkt Gondellift zum Eckbauer. Nachdem euch eure Bergwanderfiihrer
herzlich begrift haben, fahrt ihr mit dem Gondellift zum Eckbauer (1.250 m), von wo aus ihr die erste
Wanderung unternehmt. lhr passiert dabei das malerische Schloss Elmau und gelangt schlieBlich zum
idyllisch gelegenen Lautersee. Hier konnt ihr die unberiihrte Natur und die majestatischen Gipfel um
euch herum in vollen Ziigen genieBen. AnschlieRend setzt ihr eure Tour fort und erreicht das
historische Stadtchen Mittenwald. AnschlieRend Bustransfer nach Axams. Im Hotel erwartet euch ein
kostliches Abendessen, bei dem ihr den ersten Tag eures Alpeniiberquerungs-Abenteuers gemiitlich
ausklingen lassen konnt. Lasst euch verwdhnen und genieRt die Vorfreude auf die kommenden
Erlebnisse.

Liange: ca. 15 km, Gehzeit: ca. 5 Stunden, Hohenmeter: ca. 400 hm bergauf / ca. 450 hm bergab

Zweiter Wandertag: Axamer Lizum — Stubaital

Nach einem reichhaltigen und energiegeladenen Frihstiick schlipft ihr in eure Wanderschuhe und
begebt euch auf Euer erstes Abenteuer in den 6sterreichischen Alpen. Euer Ziel ist die imposante
Gebirgskette der Kalkkogel. Nehmt euch einen Moment Zeit, um den Duft der Natur, die einzigartige
Kulisse und die Stille um euch herum wahrzunehmen und in vollen Ziigen zu genieRen. Lasst euch
von der majestatischen Pracht dieser Bergwelt beeindrucken. AnschlieRend tberquert ihr den
Ubergang des Halsl und erreicht das Stubaital, das Haupttal der Stubaier Alpen. Hier erstreckt sich
eine zauberhafte Landschaft unter euch. Lasst euch von der Schénheit dieser Region verzaubern.
Nach diesem ereignisreichen Tag erwartet euch unser Hotel mit einem typischen Tiroler Abendessen.
Lasst die Erlebnisse Revue passieren und genieRt die wohlverdiente Ruhe.

Lange: ca. 14 km, Gehzeit: ca. 6 Stunden, Hohenmeter: ca. 800 hm bergauf / ca. 1.000 hm bergab
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Dritter Wandertag: Stubaital — Kloster Maria Waldrast — Gschnitztal

Nach dem Friihstiick bringt euch die Serlesbahn zuriick in die atemberaubenden Stubaier Alpen. Hier
startet eure heutige Wanderung, die euch zu einigen der schonsten Orte der Alpen fiihren wird. lhr
wandert vorbei am malerischen Waldraster Jochl und setzt eure Reise fort in Richtung des idyllischen
Klostergasthofs Maria Waldrast. Auf dem Weg werdet ihr an der Blaserhiitte vorbeikommen und
schlieRlich Trins im Gschnitztal erreichen.

Lange: ca. 14 km, Gehzeit: ca. 7 Stunden, Hohenmeter: ca. 900 hm bergauf / ca. 950 hm bergab

Vierter Wandertag: Gschnitztal — Oberbergtal

Am vierten Tag eurer Wanderreise wandert ihr von einem Tal ins nachste. Nach einem kdstlichen
Friihstlick begebtihr euch Gber das Eggerjoch zum traumhaften Energieplatz des Lichtsees. Von diesem
Punkt aus konnt ihr die umliegenden Gipfel, das weite Land und die griine Natur bewundern. Der
Ausblick nach Siden bietet atemberaubende Anblicke auf die Tribulaun-Berge und insbesondere auf
den majestatischen Olperer. Nachdem ihr diesen besonderen Ort genossen habt, begebt ihr euch
zurick ins idyllische Obernbergtal.

Lange: ca. 15 km, Gehzeit: ca. 6 Stunden, Hohenmeter: ca. 800 hm bergauf / ca. 900 hm bergab

Fiinfter Wandertag: Obernbergtal — Pflerschtal/Gossensass

Am flnften Tag eurer Alpeniiberquerung erwartet euch nach einem herzhaften Frihstiick das
beeindruckende Landschaftsschutzgebiet der Tribulaun. Bei eurer gefiihrten Wanderung gelangt ihr
zum malerischen Obernberger See, der ein wahrhaft traumhaftes Naturerlebnis bietet und die
Schonheit der Umgebung widerspiegelt. Wahrend eures weiteren Weges werdet ihr an zauberhaften
Platzen vorbeikommen, die euch einen atemberaubenden Blick iber das Tal ermdglichen. Die frische
und klare Luft, die ihr seit Beginn eurer Reise genieldt, tragt dazu bei, dass ihr jeden Moment der
Alpeniberquerung in vollen Ziigen auskosten kdnnt.

Lange: ca. 13 km, Gehzeit: ca. 6 Stunden, Hohenmeter: ca. 750 hm bergauf / ca. 800 hm bergab

Sechster Wandertag: Pflerschtal/Gossensass — Sterzing

Am letzten Tag eurer Wanderreise startet ihr voller Energie in eure letzte Etappe, die euch von der
Ladurnerhiitte hoch tUber das malerische Pflerschtal fiihrt. Umgeben von saftig griinen Wiesen, die von
imposanten Felsformationen eingerahmt sind, kdnnt ihr an diesem Ort einen Moment innehalten und
die Schonheit der Umgebung in vollen Zigen genielRen. Beim Abendessen im Hotel kénnt ihr den Tag
noch einmal Revue passieren lassen und euch gemeinsam an die unvergesslichen Erlebnisse und
Herausforderungen eurer Wanderreise erinnern.

Lange: ca. 12 km, Gehzeit: ca. 6 Stunden, Hohenmeter: ca. 650 hm bergauf / ca. 300 hm bergab

Siebter Tag = Abreisetag: Sterzing — Garmisch-Partenkirchen

Ihr genieBt noch einmal ein wunderbares Frihstlick im Hotel, bevor ihr euch auf die Riickreise zum
Ausgangsort eurer Wanderreise nach Garmisch-Partenkirchen macht. Der Riicktransfer zum
Startpunkt eurer Reise ist inklusive. Vergessen werdet ihr die letzten Tage auf jeden Fall nicht — dafiir
sorgen nicht zuletzt eure Urkunde zur Alpeniiberquerung in Garmisch, sondern auch unzahlige
Erinnerungen an idyllische Wanderungen, magische Aussichten und imposante Gipfel.
Gratulation — ihr habt es geschafft!
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Ihr fahrt um 09:00 Uhr in Sterzing weg und werdet zwischen 11:00-11:30 Uhr wieder in Garmisch-
Partenkirchen sein. lhr werdet sowohl beim Treffpunkt (Eckbauer-Lift) als auch beim Bahnhof
Garmisch aussteigen kénnen.

Wichtiger Hinweis: Bei Schlechtwetter (Hagel, Schneefall, Starkregen, Gewitter) kann die Tour
gedandert werden bzw. einzelne Tage mit einem Alternativprogramm durchgefiihrt werden.

Leistungen

e 6 oder 7 Nachte in der gebuchten Zimmerkategorie

e Unterbringung in 3- & 4-Sterne-Hotels

e Taglich reichhaltiges Friihstiick

e Taglich Abendmeni oder Buffet

e  Geprifter Wanderfuhrer fir die gesamte Tour

e Gepacktransfer von Hotel zu Hotel

e Alle Bustransfers gemaR Reiseverlauf wahrend der Reise und Riicktransfer von Sterzing nach
Garmisch-Partenkirchen

e  Finisher-T-Shirt und Urkunde ,Alpeniiberquerung”

o Geflhrter Altstadtspaziergang in Sterzing

e SiiRe Uberraschung bei der Ankunft in Sterzing

e Mobilitatsgarantie (Der Wanderfiihrer ist in jeder Situation behilflich. Wenn man einen Tag
aussetzen muss, ist ein Transfer ins nachste Hotel moglich. Gerne werden dann auch
Alternativen vorgeschlagen.)

Hinweis: Bei 6 Nachten startet die Wanderreise am Anreisetag um 08:45 Uhr.

Ihr méchtet lieber entspannt in euer Wanderabenteuer starten?
Dann bucht diese Reise einfach fiir 7 Nachte inklusive Voriibernachtung im Berghotel Hammersbach
in Garmisch-Partenkirchen.

Nicht eingeschlossene Leistungen: An- und Abreise, weitere Mahlzeiten und Getrédnke, Trinkgelder,
Wellness-Anwendungen, Kurtaxe, Ausgaben des personlichen Bedarfs, Reiseversicherung (Wir
empfehlen den Abschluss einer Reiseriicktrittskostenversicherung), alle nicht genannten Leistungen

Hinweise: Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen (max. 44 Personen in 3 Gruppen mit je max. 15
Personen). Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl, kann die Reise bis spatestens 4 Wochen vor
Anreise abgesagt werden. Mindestalter: 18 Jahre

Wir haben mittags meist eine Almhitte mit Verpflegung (Mittagessen muss der Gast aber selbst
bezahlen). An den Tagen wo wir keine Almhitten am Weg haben, kénnen die Gaste entweder ein
Lunchpaket im Hotel erwerben (ca. EUR 4,00 pro Person) oder bei einem Tante Emma Laden Proviant
einkaufen.

Kategorie: Mittel

Die Alpeniliberquerung Garmisch-Sterzing richtet sich an Wanderer, die gerne wandern, eine normale
bis gute Grundfitness haben, aber keine technisch anspruchsvollen Wege bevorzugen. Wir haben Sie
in die Kategorie ,mittel” eingestuft, dies bedeutet durchschnittlich rund 800 Hohenmeter



Leserreisen
w2

bergauf/bergab mit einer Gehdistanz von ca. 5 - 6,5 Stunden. Es gibt keine Klettersteige, exponierten
Stellen oder Hangeseilbriicken und man muss auch nicht schwindelfrei sein. Trittsicherheit ist aber
eine Voraussetzung.

Eure Reisetermine & Sonderpreise 2026/2027 (pro Person in €)

6 Nachte: Termine Dz EZ

06.09./13.09./20.09./27.09.2026 1.259,- 1.509,-

04.10./11.10.2026 1.149,- 1.399,-

23.05./30.05./03.10./10.10.2027 1.111,- 1.361,-

01.06./06.06. / 08.06. /13.06. / 1.249,- 1.499,-

15.06./14.09./19.09. / 26.09.2027

20.06./24.06./27.06./01.07./

04.07./06.07./26.08./ 29.08. / 1.299,- 1.549,-

01.09./05.09. / 12.09.2027

7 Nachte: Termine Dz Dz

05.09./12.09./19.09./ 26.09.2026 1.399,- 1.699,-

03.10./10.10.2026 1.299,- 1.599,-

22.05./29.05./02.10./09.10.2027 1.299,- 1.599,-
1.05. .06./07.06./12.06.

31.05./05.06./07.06./12.06./ 1.399,- 1.699,-

14.06./13.09./18.09. / 25.09.2027

19.06. / 23.06. / 26.06. / 30.09. /

03.07./05.07./25.08./ 28.08. / 1.499,- 1.799,-

31.08./04.09./11.09.2027

Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen // Eigene An- & Abreise. // Kostenfreies Parken in der unmittelbaren

Umgebung der Bergbahn ,Eckbauer-Lift” in Garmisch moglich (nach Verfiigbarkeit). // Die An-

/Abreise mit der Deutschen Bahn ist zu tagesaktuellen Preisen buchbar.

Dieses exklusive Angebot ist nur bei RIW Touristik buchbar!
Sichern Sie sich jetzt Inre Wunschreisel!

PERSONLICHE BERATUNG & BUCHUNG:

r@r =& 06128 / 740 81 60

wm (Montag bis Sonntag: 08.00 - 22.00 Uhr)

seit 1984
RIM OURISTIK
Reiseu. lupressiouen. Welteu.

Georg-Ohm-Str. 17, 65232 Taunusstein
E-Mail: team@riw-touristik.de

Ihre HNA-Reisenummer: LR 2027 SP01

Jetzt auch online buchen unter: https://www.riw-touristik.de/HNA-ALPEN1

Anderungen vorbehalten. Reiseveranstalter: RIW Touristik GmbH, Georg-Ohm-Str. 17, 65232 Taunusstein. Es gelten die Reisebestatigung, die Sie nach Buchung erhalten und die AGB der
RIW Touristik GmbH (auf Wunsch Zusendung der AGB vor Buchungsabschluss). Mit Aushdndigung des Sicherungsscheines ist eine Anzahlung in Hohe von 20% des Reisepreises fillig.
Restzahlung 30 Tage vor Reiseantritt, anschlieBend erhalten Sie Ihre Reiseunterlagen. Verfuigbarkeit, Druck- und Satzfehler vorbehalten. Copyright Titelbilder: ©Alps and More.
Reisedokumente: Deutsche Staatsblrger bendtigen einen giltigen Personalausweis oder Reisepass. Staatsbirger anderer Nationen informieren wir gerne vor der Buchung uber ihre
Einreisebestimmungen - bitte geben Sie uns Ihre Nationalitdt vor der Buchung an. Datenschutzinformationen: Wir sind daran interessiert, die vertrauensvolle Kundenbeziehung mit IThnen
zu pflegen und lhnen Informationen und Angebote zukommen zu lassen. Deshalb verarbeiten wir auf Grundlage von Artikel 6 (1) (f) der Europdischen Datenschutz-Grundverordnung (auch
mit Hilfe von Dienstleistern) Ihre Daten, um lhnen Informationen und Angebote von uns zuzusenden. Wenn Sie dies nicht wiinschen, kénnen Sie jederzeit bei uns der Verwendung lhrer
Daten fiir Werbezwecke widersprechen (Telefon: 06128 / 740810, E-Mail: werbung@riw-touristik.de). Weitere Informationen zum Datenschutz erhalten Sie unter www.riw-
touristik.de/Datenschutz. Unseren Datenschutzbeauftragten erreichen Sie ebenfalls unter unserer Anschrift.
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